O guia completo para

a detecao de gases

em estacoes de tratamento
de aguas e aguas residuais

FFonSECH INDUSTRIAL

SCIENTIFIC




Perceba os riscos que os trabalhadores enfrentam
Conheca os perigos

Escolha os detetores:
monogas vs multigas

Acrescente detetores de drea para seguranca extra

Detete 0s perigos de gases em espacos confinados

10

11

INDUSTRIAL
SCIENTIFIC

Necessidades de seguranca além da detecdo de gases:
panico, homem-caido e partilha de alarmes

Protecdo de trabalhadores solitarios

Gestdo da informacdo

Manutencdo dos detetores de gases

Opcoes de propriedade dos detetores de gases: compra, aluguer ou leasing

Treine a sua equipa



Perceba os riscos que
os trabalhadores enfrentam

Como profissional de seguranca numa estacdo de tratamento
de dguas ou aguas residuais, o seu trabalho é proteger os tra-
balhadores de perigos, incluindo gases perigosos. Os trabalha-
dores provavelmente estdo mais cientes dos perigos represen-
tados por escorregdes e tropecoes, mas muitas vezes

0S perigos relacionados com gases passam despercebidos, no
entanto, estes perigos, numa estacdo de tratamento de aguas
Ou aguas residuais, podem ser uma questdo de vida ou morte,

Isto € verdade em toda a sua instalacdo e € extensivel até mesmo

a trabalhadores remotos no campo. Os trabalhadores tém mais
probabilidade de encontrar gases perigosos em espacos confinados,
como pocos de medicdo, entradas de homem, pocos, estacoes
elevatdrias, tanques de armazenamento de produtos quimicos

e muito mais.

Os dados mais recentes do Instituto Nacional para a Seguranca
ocupacional e Satde dos EUA mostra que 60% das mortes

de trabalhadores em espacos confinados sdo de aspirantes
a socorristas que tentaram salvar um membro da equipa
caido devido a gases perigosos.

Para prevenir situacdes como esta, todos os trabalhadores necessi-
tam usar equipamentos de detecdo de gas e estarem cientes dos
perigos dos gases que poderdo encontrar no trabalho.
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0%

das mortes em espacos
confinados envolvem
aspirantes a socorristas
que sao vencidos por
gases perigosos.
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Conheca os perigos

Para manter os trabalhadores em seguranca, € necessario
saber onde poderdo encontrar gases perigosos.

Muitas estacGes de tratamento de aguas e de aguas residuais
dependem de detetores de gases fixos e kits de monitoriza-
cdo de espacos confinados para identificar os gases perigosos.
Embora estas solucdes possam ser eficazes para as aplicacdes
pretendidas, estas ndo alertam os trabalhadores para os peri-
gos fora destas areas especificas. Os gases podem e realmen-
te escapam destas zonas, sendo portanto importante que

os trabalhadores usem detetores de gases portateis
pessoais para a identificacdo de gases perigosos em toda
ainstalacdo.

Ao mesmo tempo, todas as pessoas que possam ser expostas
a gases perigosos - e aqueles que os irdo monitorizar remota-
mente - necessitam de perceber 0s potenciais perigos e res-
petivos efeitos. Quando expostos a gases perigosos, 0s traba-
Ihadores poderdo experienciar tonturas, irritacdo dos olhos,
nariz ou garganta, envenenamento, asfixia, perda de conscién-
Cia e mais.

Sem detetores de gases pode ser dificil ou até mesmo impos-
sivel avaliar adequadamente estes riscos.
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Estacoes de tratamen-
to de aguas e aguas

residuais tipicamente
monitorizam:

Cloro (CL)

Monoxido de carbono (CO)

Acido sulfidrico (H_S)

de Explosividade Inferior)

LEL (Limite

Aménia (NH,)

Oxigénio (0,)

Diéxido de Enxofre (SO,)

Captacdo de agua
(Barragens, reservatarios, lagos, rios,
tanques de captagdo e armazenagem)

Captacdo de aguas
pluviais e residuais

(Pogos, entradas de homem, fossas,
estacdes de tratamento)

Tratamento de agua

(Areas de tratamento, tanques

de armazenagem de quimicos, estacdes
de injecdo)

Tratamento

de aguas residuais
(Tratamento de gas e dreas de arma-
zenagem, digestores, sedimentadores,
tanques de arejamento e clarificacdo)

Distribuicao de agua
(Pogos de medicdo, caixas,
pipelines, trincheiras)
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Escolha os detetores:
Monogas vs multigas

O seu programa de detecdo de gas deve incluir detetores de gas
pessoais para alertar a sua equipa sobre gases perigosos fora

do alcance dos detetores fixos. Ao equipar os trabalhadores com
0s detetores pessoais corretos, eles serdo alertados para 0s gases
perigosos, ndo fazendo diferenca qual o seu local de trabalho.

Todos os monitores
devem ser intrinseca-
mente seguros para

Os detetores de gases pessoais existem em 2 versdes: monogas e multigas.

Se os trabalhadores correm o risco de exposicdo de um gas comum no local
evitar riscos de explo- de trabalho, um detetor monogas € o ideal. Detetores monogas para H,S
sdo e devem ser capa- ou (l, sdo habitualmente usados por operadores da estacdo.

zes de resistir a condi-

~ Se os trabalhadores correrem o risco de exposicdo de multiplos gases
coes extremas.

em simultaneo, um detetor multigas é essencial. Trabalhadores de capta-
cdo de dguas pluviais e residuais, tratamento e distribuicdo tipicamente
necessitam de detetores multigas.

Detetores multigas emparelhados podem levar a detecdo pessoal um pas-
so em frente alertando todos 0s membros de uma equipa quando um dete-
tor entra em alarme. Detetores que enviam eventos de alarme e localizacdo
em tempo real para uma rede de monitorizacdo ao vivo, podem ser particu-
larmente Uteis ao dar aos gestores de seguranca remota uma visdao geral
das condicoes que os trabalhadores enfrentam.
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Acrescente
detetores de area
para seguranca extra

Detetores de area sdo unidades moveis que podem ser utili-
zados para a monitorizacdo de uma area aberta ou para criar
Uma cerca entre uma area segura e uma onde 0s perigos
provavelmente estardo presentes. Os detetores de area sdo
faceis de "largar e andar”, tornando-os mais faceis de instalar
do que os seus equivalentes fixos.

Detetores de area melhoram a seguranca do local de trabalho
atraves de uma analise da atmosfera, alertando os trabalhadores
ou gestores de seguranca remotos quando as condicOes mudam.,
Os detetores de area sdo especialmente Uteis para a monitorizacdo
de concentracBes de gas em locais onde as pessoas ndo conse-
guem trabalhar com facilidade ou em seguranca.

Como sdo frequentemente usados em areas ruidosas ou movimen-
tadas, deve ser procurado um detetor de area com alarmes sonoros
altos e alarmes luminosos brilhantes. Alguns detetores de area
podem inclusivamente partilhar eventos de alarme com detetores
pessoais proximos e exibir avisos personalizaveis como “Evacuar”
ou "Ventilar”, para que todos saibam exatamente o que fazer.
Dessa forma, quando forem detetados niveis perigosos de gas,

os detetores vdo alertar de forma rapida e clara todas as pessoas
gue se encontram nesse espaco.
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Detete gases
perigosos em espacos
confinados

De estacOes elevatorias e caixas de entrada de homem, a valas

e tanques de armazenagem de produtos quimicos, 0s espacos
confinados sao comuns. Para se manterem seguros, os trabalhado-
Aregra 2x2 res devem analisar a atmosfera antes de alguém entrar no espaco
e, em seguida, continuamente durante a entrada.

Para uma amostragem prévia a entrada, utilize um detetor

de gas com bomba de amostragem e tubo para retirar amostras

do espaco confinado para um local seguro, do lado de fora. Quando
utiliza uma bomba de amostragem siga a regra do 2x2, espere dois
minutos mais dois segundos por cada 30 cm de tubo. Com 6 metros
de tubo, primeiro aguarde dois minutos, depois adicione 40 segun-
dos. Repita este processo no topo, meio e fundo do espaco, uma
vez que diferentes gases estabilizam a diferentes alturas.

Os trabalhadores também devem monitorizar o espaco confina-
do continuamente durante a entrada, pois as condicdes atmosfé-
ricas podem deteriorar-se rapidamente. Se as condicoes tenderem
para o perigo, os trabalhadores terdo o aviso que precisam para sair
do espaco confinado em seguranca.

Se um detetor indicar niveis perigosos de gases toxicos, gases
combustiveis ou deficiéncia de oxigénio (ou enriquecimento),
0s trabalhadores devem evacuar o espaco confinado, ventilar
e voltar a analisar a atmosfera antes de voltarem a entrar.
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Necessidades de segu-
ranca além da detecao
de gases:

Panico, homem-caido
e partilha de alarmes

Os detetores de gases modernos podem fazer mais do que moni-
torizar a exposicdo a gases perigosos. Eles podem também aler-
tar trabalhadores e supervisores para outras situacdes perigosas.

Um botdo de panico integrado no detetor pode ser Util em
diversas situacoes, incluindo se um trabalhador ficar preso num
equipamento, sentir-se tonto ou com outra emergéncia médica
qualquer. Alarmes de homem caido alertam os responsaveis
de seguranca quando um trabalhador permanece imovel durante
um periodo predeterminado de tempo.

Alguns detetores de gas podem enviar e receber alertas instan-
taneos e leituras de gas para detetores emparelhados até 1,5 km
ou para uma sala de controlo a centenas de km de distancia.

Esta funcionalidade ndo sé alerta colegas de equipa nas proximida-
des e responsaveis de seguranca remotos que alguém esta com
problemas, como também informa quem precisa de ajuda, onde
estdo e o tipo de problema que estdo a sentir. Desta forma torna-
-se mais facil para os colegas tomarem as devidas precaucoes

de seguranca antes de tentarem resgatar alguém.
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Os supervisores podem ter
visibilidade em tempo real
para a localizacao e bem-
-estar de trabalhadores
modveis em areas remotas.
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Proteger trabalhadores
solitarios

Trabalhadores solitarios sdo comuns na indUstria de tratamento
de dguas e aguas residuais. Eles podem estar no campo a veri-
ficar medidores, a monitorizar a qualidade da agua numa estacdo
elevatdria ou reservatorio, ou até a trabalharem sozinhos na
extremidade remota de uma grande instalacao.

Quando esses trabalhadores solitarios encontram uma ameaca, seja
um perigo de gas, clima perigoso ou uma emergéncia medica, ndo
podem contar com a ajuda de colegas préximos. Uma maneira de
melhorar a seguranca do trabalhador movel e solitario é liga-lo aos
seus contatos de seguranca por meio de um software de monitoriza-
cdo em tempo real. Os supervisores podem assim obter esta visibili-
dade em tempo real da localizacdo e do bem-estar dos trabalhadores
moveis em areas remotas. Notificacdes instantaneas por mensagem
de texto, e-mail e alertas no ecrd permitem uma resposta rapida

no caso de um alarme de gas, homem caido ou situacdo de panico.

Procure um detetor de gas que ofereca ao trabalhador solitario a fun-
cionalidade de transmitir automaticamente atualizacdes em tempo
real sobre localizacdo, riscos de gas e estado do trabalhador para os
seus contactos de seguranca. Uma variedade de opcOes de conectivida-
de, incluindo telemovel, satélite, wi-fi e gateways garantem cobertura,
independentemente do local onde os trabalhadores estejam.
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Gestao da informacao

Se estiver a identificar manualmente os dados de exposi-
cd0 ao gas, provavelmente vai gastar muito tempo num _
processo que produz pouco conhecimento. Os relatérios Os sistemas automatiza-
manuais dependem dos alarmes de gases que os trabalha-
dores se lembram e reportam naquele dia, desta forma

estes sdo muitas vezes sdo incompletos ou ndo confiaveis.

dos de recolha de dados

podem registar cinco
vezes mais alarmes do
que relatérios manuais.

As estatisticas da Industrial Scientific sugerem que os sistemas
automatizados de recolha de dados podem registar cinco
vezes mais alarmes do que relatérios manuais, fornecendo uma
imagem precisa da seguranca em todas as suas instalacdes. \

Para obter o maximo do seu programa de detecdo de gases,

precisa de uma recolha de dados automatizada. Reunir dados |
historicos, ou seja, todos 0s eventos de gas registados ao lon-

go de meses ou anos de trabalho, assim como informacdes ‘
em tempo real, pode permitir que veja tendéncias que ndo
seriam visiveis num relatério manual,

Dados em tempo real fornecem uma vantagem sobre

0s dados historicos, oferecendo alertas instantaneos quando
um trabalhador esta em perigo. Em vez de descobrir o proble-
ma dias ou mesmo semanas depois, pode ver o incidente em
tempo real e intervir para evitar o problema no futuro.
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Para tornar a manutencao
ainda mais facil, pode usar
um programa de servico
baseado numa assinatura
como o iNet® Exchange
para automatizar a manu-
tencao de rotina e elimi-
nar reparacoes.
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Manutencao dos detetores
de gases

Todos os detetores de gas requerem alguma manutencdo.

Os detetores precisam ser testados diariamente e calibrados
pelo menos uma vez por més. £sta € a Unica maneira de ter
certeza de que os detetores de gas irdo detetar gases e alertar
0s trabalhadores.

E necessario um sistema que permita aos trabalhadores carregar

e testar os detetores antes de cada uso e calibra-los conforme
necessario. A solucdo mais comum € uma estacdo de calibracdo que
pode carregar o detetor de gas, fazer o teste de resposta automati-
camente antes de cada uso e calibra-lo de acordo com uma progra-
macdo configuravel.

Como bonus, essas estacdes de calibracdo também podem gerar
relatorios sobre a exposicdo do trabalhador, atividade dos alarmes
e histérico de manutencdo, tornando mais rapido e facil o acesso
aos relatérios de conformidade necessarios.

Para tornar a manutencdo ainda mais facil, pode usar um programa
de servico baseado numa assinatura como o iNet® Exchange para
automatizar a manutencdo de rotina e eliminar reparacoes. Quando
um detetor entra em declinio, a estacdo de calibracdo pede automati-
camente um substituto. Depois de receber o detetor de substituicdo,
envia de volta o antigo.
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Opcoes de propriedade
dos detetores de gases:
Compra, aluguer ou /easing

Depois de decidir quais os detetores certos para a aplicacdo, ira
precisar de escolher uma opcao de propriedade. Compra, aluguer
e leasing sao 0s mais comuns.

A compra e 0 leasing sdo ideais quando as necessidades de detecdo de gas
sdo de longo prazo e relativamente estaveis. Se tiver funcionarios que
possam fazer a manutencdo dos detetores, a compra pode ser a escolha
certa. Se ndo tem uma equipa para fazer a manutencdo dos detetores,

0 aluguer é a melhor opcdo e a mais segura. Em qualguer um dos casos,
pode trabalhar com um parceiro fabricante ou distribuidor para ajudar

a escolher os detetores de gas, sensores e acessorios de que precisa.

Programas de leasing, como o0 iNet® Exchange da Industrial Scientific,
oferecem grandes beneficios em relacdo a outras opcoes. Com o iNet®
Exchange, a Industrial Scientific gere todas as manutencoes e reparacoes
dos detetores de gas - inclusive substituir os instrumentos antes que
falhem - para eliminar o tempo de inatividade e simplificar o programa

de detecdo de gases.

Os alugueres sao perfeitos se as
necessidades de detecado de gas
sao de curto prazo ou esporadicas,
como por exemplo:

O iNet® Exchange elimina

os custos adicionais de pecas

e equipamentos, devolvendo-lhe
o tempo que iria gastar em ma-
nutencoes e reparacoes.

FFONSECA  NDUSTRIAL A OB e AR A DETECRD DE CASEe M EeTACH e D TR AT AMENTO DE ACUAS £ ACUAS RESIDUA LS
3 vveriein SrIENTIEI~A 0 GUIA COMPLETO PARA A DETECAO DE GASES EM ESTACOES DE TRATAMENTO DE / > E AGUAS RESIDUAIS

SCIENTIFIC



http://ffonseca.com/
https://www.indsci.com/en/

Encontramo-nos a dis-
tancia de um ou
telefonema. Os nossos
especialistas podem
ajuda-lo a encontrar

as solucoes de detecao
de gas mais apropriadas
a sua realidade, aten-
dendo as suas necessi-
dades atuais e futuras.

Treine a sua equipa

Mesmo que tenha os melhores detetores de gases
do mundo, ndo serado eficazes se os trabalhadores nao
souberem como usa-los.

Embora a tecnologia esteja a tornar a detecdo de gas mais facil,
os trabalhadores devem ser treinados para garantir sua propria
seguranga e da Sua equipa.

A FFonseca e a Industrial Scientific disponibilizam diversas
opcOes de formacdo para corresponder as suas necessidades
especificas, incluindo:

» Formacdo presencial;
» Formacdo online;

» Videos;

» Webinars.

Sejam quais forem as suas necessidades de detecdo de gas,
temos o conhecimento, a competéncia e a tecnologia certa
para o ajudar!
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Encontre o programa de detecao de gases certo
para a sua instalacao de aguas ou aguas residuais.

FALE COM UM ESPECIALISTA

F.Fonseca, S.A.

Rua Jodo Francisco do Casal 87/89
3800-266 Esgueira, Aveiro, Portugal
Tel. 234 303 300
comambiente@ffonseca.com
ffonseca.com/industrial-scientific
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