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OPINIÃO
Eduardo Maldonado analisa  

a viabilidade das medidas de melhoria  
no âmbito do SCE.

DESTAQUE
Conheça os dados  

sobre a pobreza energética  
no município de Lisboa.

CIDADES
A Passive House enquanto solução  

para um maior conforto e 
sustentabilidade nos edifícios.

O QUE ESTÁ POR FAZER!
O caminho para os ZEB, edifícios com zero emissões, não se faz sem

as metodologias e os planos formais de verificação e fiscalização.  
A indústria já consegue saber quase tudo, mas faltam as ferramentas 

oficiais. Um trabalho, aparentemente, sem fim à vista para que o 
Passaporte Digital de Produto seja central em todas as estratégias.

PASSAPORTE DIGITAL DE PRODUTO
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A pegada de carbono de uma organização constitui-
-se como uma ferramenta com uma dupla finalidade: 
reduzir os custos provocados pela iluminação, clima-
tização, arrefecimento e aquecimento e transportes e, 
por outro lado, contribuir para a redução das emissões 
de gases com efeito de estufa (GEE) e para uma maior-
consciencialização do meio ambiente.

A descarbonização não é só energia. É muito mais 
do que isso, deve incluir carbono incorporado, fluidos, 
transportes, eletrificação, rede e sequestro. 

A CONVERGÊNCIA PARA A SUSTENTABILIDADE
A arquitetura e as engenharias, bem como as organi-
zações públicas e corporativas, não poderão ter uma 
visão estritamente focada na resolução de problemas 
técnicos e económicos stricto sensu. Deverão ter uma 
consciência e atitudes mais abrangentes, promovendo 
a sustentabilidade nas suas múltiplas vertentes: social, 
económica e ambiental. 

Temos ao nosso dispor, cada vez mais, uma vasta 
gama de tecnologias, no entanto, a complexidade das 
suas interações envolve-nos quase sempre em tarefas 
muito complexas, obrigando-nos a efetuar várias abor-
dagens, ponderar múltiplas soluções e operacionalizar 
várias estratégias de modo a atingirmos os desígnios 
anteriormente propostos, satisfazendo em cada eta-
pa os respetivos requisitos e navegando numa cadeia 
lógica de valores que nos façam convergir para a sus-
tentabilidade, proporcionando desenvolvimento que 
assegure as necessidades presentes sem comprometer 
as gerações futuras.

CARACTERÍSTICAS DE UM  
EDIFÍCIO ZERO EMISSÕES
Algumas das características principais incluem:
Eficiência Energética: Uso de técnicas e materiais de 
construção que minimizam o consumo de energia, como 
isolamento térmico avançado, janelas de alta eficiência 
e sistemas de iluminação LED.
Energias Renováveis: Integração de fontes de energia 
renováveis, como painéis solares, turbinas eólicas ou 
aquecimento geotérmico, para gerar a energia ne-
cessária.

[1] Para mais informação consultar: ROTEIRO PARA A NEUTRALIDADE CARBÓ-
NICA2050 (RNC2050) 
ESTRATÉGIA DE LONGO PRAZO PARA NEUTRALIDADE CARBÓNICA DA 
ECONOMIA PORTUGUESA EM 2050. https://apambiente.pt/clima/roteiro-
-para-neutralidade-carbonica-2050

Carlos Almeida
Retângulo
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Com milhões de unidades integradas globalmen-
te, a Intesis oferece soluções que simplificam a 
gestão e o controlo de AVAC em edifícios, onde 

estes sistemas são os maiores consumidores de energia.

DESAFIO DA INTEGRAÇÃO DE AVAC
A integração de sistemas de AVAC em edifícios apre-
senta desafios significativos devido à diversidade de 
fabricantes e protocolos de comunicação. A Intesis 
aborda este problema com gateways e conversores 
de protocolo que permitem a comunicação bidirecio-
nal entre sistemas de ar condicionado e os principais 
protocolos usados em edifícios, como BACnet, KNX 
e Modbus.

SOLUÇÕES INTESIS
Os nossos edifícios podem beneficiar muito da tecno-
logia Intesis, uma vez que os sistemas de AVAC repre-
sentam cerca de 40 % do consumo total de energia. As 
soluções Intesis permitem:

Redução de custos: A monitorização e controlo pre-
cisos dos sistemas de AVAC levam a uma significativa 
redução nos custos de energia. A integração com siste-
mas de gestão técnica de edifícios pode resultar numa 
poupança de energia de até 20 %.

Conforto: Manter um ambiente termicamente con-
fortável é essencial para a satisfação dos utilizadores. 
As soluções Intesis asseguram uma resposta rápida 
aos comandos e um controlo eficiente da temperatura.

Monitorização e diagnóstico: A capacidade de mo-
nitorizar erros e alarmes em tempo real permite às 
equipas de manutenção responder rapidamente a 
problemas, reduzindo custos de reparação e melho-
rando a experiência dos utilizadores.

DUAS ABORDAGENS DE INTEGRAÇÃO
A Intesis oferece duas abordagens principais para a 
integração de sistemas de AVAC:
1. Configuração centralizada: Todos os sistemas de
AVAC são ligados a um sistema de controlo central
através de um único gateway. Embora seja uma solução 
simples, pode apresentar atrasos na comunicação.
2. Ligação direta: Cada unidade interior de AVAC é
ligada diretamente a um gateway. Esta abordagem
evita atrasos e permite uma resposta imediata aos

comandos dos utilizadores, além de otimizar o con-
sumo de energia através do "modo de pré-conforto" 
e sensores de janela.

TECNOLOGIA DE PONTA
Os gateways Intesis são configurados através da fer-
ramenta MAPS (Multi Addressing Points Solution), 
que suporta todos os protocolos disponíveis e oferece 
funcionalidades avançadas para a programação e mo-
nitorização dos sistemas. Adicionalmente, a ST Cloud 
Control da Intesis permite o acesso a dispositivos 
Modbus e BACnet através de um navegador web ou 
aplicações móveis.

A Intesis by HMS Networks está a revolucionar a 
forma como os sistemas de ar condicionado são in-
tegrados e geridos em edifícios. As suas soluções não 
só melhoram a eficiência energética e reduzem cus-
tos, como também garantem o conforto através de 
um controlo preciso e uma monitorização em tempo 
real. Com uma variedade de gateways e conversores 
de protocolo, a Intesis está a liderar o caminho para 
edifícios mais inteligentes e sustentáveis.

Para mais informações sobre como a Intesis pode 
otimizar a gestão de AVAC no seu edifício, visite o site 
da F.Fonseca, representante da Intesis em Portugal, 
em www.ffonseca.com/hms.   

A REVOLUÇÃO NA CONECTIVIDADE  
DO AR CONDICIONADO EM EDIFÍCIOS
Num setor onde o conforto e a eficiência energética são cruciais, a Intesis, da HMS Networks, 
surge como líder na integração de sistemas de ar condicionado (AVAC) em edifícios. 
por F.FONSECA
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