HOSPITAIS |
J A= MAIS ENGENHARIA
E MAIS INVESTIMENTO!

A engenharia e os sistemas de AVAC estao no centro de todas as estratégias
com vista a mitigacao dos contagios e a manutencao da qualidade do ar
interior nas unidades de satide publicas. Conheca o que estd em causa, o que
mudou e como estao a reagir os gestores hospitalares as novas exigéncias.

Filipe da Silva, presidente da APEH, A experiéncia de Groningen Economia circular e o sector
fala sobre os desafios actuais com a abordagem dos bairros da construcao em Portugal:
das instalacoes hospitalares. de energia positiva. uma mudanca indispensavel.



0S PROJETOS DAS INSTALACOES
HOSPITALARES NOS PERIODOS ANTERIOR
A PANDEMIA, DURANTE E POS-PANDEMIA

Foram precisos pouco mais de 365 dias para assistirmos a mais uma grande transformacao
na forma de pensar e dimensionar as instalacdes hospitalares.

ntramos no ano de 2020 considerando que a

nossa principal prioridade seria dar continui-

dadeasintervenc¢oesquevisavamaaplicacao

dos fundos comunitarios, em especial das

medidas de Eficiéncia Energética no dmbito
do POSEUR (Programa Operacional Sustentabilidade
e Eficiéncia no Uso de Recursos). Ainda nao tinha ter-
minado o primeiro trimestre de 2020, quando todas as
estratégias tiveram de ser repensadas. Todos os que se
dedicam a elaborar projetos de arquitetura e engenharia
paraaareadasaude estao conscientesde que a concegao
do espaco fisico tem uma grande influéncia na qualidade
dosservicosaprestar. Masagora essaimportancia éainda
maior. A localiza¢ao, o dimensionamento, os circuitos,
a qualidade dos materiais ou as funcionalidades dos
servicos de satide foram postas a prova.

Um dos primeiros sintomas de que algo estaria para
mudarfoia consciéncia de que a exposicao ao virus SARS-
-CoV-2, quer porviaaérea, quer porvia das superficies,
seriam os meios principais de difusao do virus.

Sabemos, a partida, que a arquitetura tem impacto
direto na organizagao do espaco hospitalar e na escolha
dosacabamentos, e que é sobre esta especialidade que
recai a escolha de solugées que promovam a seguranca
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biologica, nomeadamente pela opcao de acabamentos
adequadosao meio hospitalare que, acima de tudo, sejam
resistentesaos constantes procedimentosde higienizacao
e de desinfecao.

E logo na fase de projeto de cada servico hospitalar
(dentro de um hospital, todos os servigos sao diferentes)
que deve seravaliado o grau e tipo de risco associado aos
agentes biologicos.

Aarquiteturadeve, porisso, garantiras boas condi¢oes
de trabalho e as adequadas condi¢6es de acolhimento
dos doentes e acompanhantes no contexto hospitalar.
Esta funcionalidade e qualidade na prestacao do servi-
¢o so fica garantida mediante solu¢des que promovam
a seguranca biolédgica. Nao havendo esta salvaguarda,
dificilmente sera possivel garantir o sucesso da cura do
doente sem o aparecimento de eventuais contaminagdes
ou infe¢des hospitalares.

Oshospitais devem garantira cura do doente em am-
biente seguro. A este respeito, aalineaa) do Artigo 1°do
Decreto-Lein102-A/2020, de 9 de dezembro, transpoe
para a ordem juridica interna a Diretiva 200/54/CE do
Parlamento Europeu e do Conselho, de 18 de setembro
de 2000, relativa a protecao dos trabalhadores contra
riscos ligados a exposicao a agentes biologicos durante
o trabalho, na redacao que lhe foi dada pela Diretiva
(UE) 2019/1833 da Comissao, de 24 de outubro de 2019,
e pela Diretiva (UE) 2020/739 da Comissao, de 3 de junho
de 2020.

Constadoartigo 15°da Diretiva 200/54/CE que “devem
ser tomadas medidas adequadas nos estabelecimen-
tos de saude (...) para proteger devidamente a satide e
a seguranca dos trabalhadores em causa. As medidas
a tomar incluirdo, nomeadamente: a especificacao de
processos adequados de descontaminacao e de desin-
fecao; e o estabelecimento de processos que garantam
a seguranca na manipulacdo e eliminacao de residuos
contaminados. (...)" .

Para alcancar os objetivos desta diretiva, que, pelas
atuais exigéncias, todos compreendemos, torna-se obri-
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Ilda Rocha, Eng. Civil Sénior, Diretora da UP Projetos e Obras - Servico de Utilizacdo Comum dos Hospitais (SUCH])
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Conversores de protocolo
Solucoes de conectividade
em edificios

Os conversores de protocolo da Intesis sao desenvolvi-
dos para permitir o controlo bidirecional e monitorizacdo
de todos os parametros e funcionalidades dos seus proje-
tos. Com o software Intesis MAPS consegue configurar
e monitorizar todos os dispasitivos rapida e faciimente.

. s
Intesis HIM'S

ffonseca.com/hms


cperalta
Rectangle


Textos da responsabilidade das empresas em causa.

F.FONSECA: GATEWAYS CONVERSORES
DE PROTOCOLO INTESIS BY HMS

pecificamente desenvolvidos para permitir um

controlo bidirecional e monitorizagao de todos
os parametros e funcionalidades dos seus projetos de
Gestao Técnica em Edificios.

Escolha o seu gateway para conversao de protocolo
atravésdo Intesis MAPS. Estaaplicagao possibilitauma
navegacao rapida para uma configuracao eficiente e
ponderosa de todos os conversores de protocolo Intesis
para um comissionamento rapido e direto.

A Intesis MAPS apresenta-se como a solucdo para
enderecamento multiponto visto que

suporta todos os protocolos de comunicagao dis-
poniveis para os seus gateways. Proporciona uma facil
e consciente forma de programar todas as suas inte-
gracoes, independentemente do protocolo usado. Ao
abriro MAPS, seleciona o template para integrar o seu
gateway e estd pronto para seguir em frente!

Atecnologia intesis para estes gateways permite man-
ter as carateristicas mais comuns transversais a toda a

O s gateways conversores de protocolo s3o es-

gamade produtos. Estes equipamentos sao adequados
parainstalacdo emaeroportos, datae call centres, edi-
ficios de escritérios e ou industriais. Escolas, espacos
comerciais, hospitais, hotéis. Como também em siste-
mas de emergéncia, telecomunicagdes e transportes.
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